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RESUMO

HISTORIA E ORGANIZACAO DA LIGA: A Liga Académica de
Otorrinolaringologia(ORL) das Faculdades Pequeno Principe (LAOFPP),
fundada em 2021, surgiu a partir da ideia de iniciar e propiciar o
desenvolvimento da vivéncia tedrico-pratica aos alunos em graduacao na
area de ORL. Em vista disso, a LAOFPP proporciona o contato com
pacientes pedidtricos de hospitais conveniados, através de estagios
praticos em ambulatério, pronto socorro e centro cirdrgico, além de
organizar aulas tedricas com especialistas e fomentar o desenvolvimento
de atividades de cunho cientifico, como a producdo de artigos e livros.
INTRODUGCAO: A participacdo em ligas académicas durante a graduacéo
é uma atividade extracurricular muito praticada pelos académicos e
permite a insercao nos campos de trabalho de maneira antecipada,
propiciando o aprendizado de habilidades técnicas e o desenvolvimento
de competéncias como comunicacdo e aprimoramento da relacdo médico-
paciente, contribuindo para a formacao humanizada. Dessa maneira, a
LAOFPP permite a insercao dos ligantes dentro do maior hospital
exclusivamente pedidtrico do Brasil, possibilitando o desenvolvimento
diferencial de habilidades técnicas e comunicativas. OBJETIVO: Relatar a
importancia das atividades e experiéncias vividas pelos participantes da
LAOFPP e como elas beneficiam a formacdo académica do estudante de
medicina para o atendimento pediatrico na drea da ORL. METODOLOGIA:
Relato de experiéncia das vivéncias e atividades praticas no ambulatério
de ORL do maior hospital exclusivamente pediatrico do Brasil.
RESULTADOS: E fato que o atendimento pedidtrico ainda ¢é
estigmatizado e desvalorizado por inimeros profissionais médicos. Sendo
fundamental, nessa perspectiva, um melhor preparo para realizacao do
atendimento pedidtrico durante a graduacdo, para garantir a aquisicao da
habilidade de realizacdo da consulta e consequentemente do exame fisico
de qualidade com enfoque na ORL. No acompanhamento ambulatorial
pela liga, os estudantes tém a oportunidade de obter um contato préximo
com os familiares e as criancas, muitas das quais tém deficiéncia. A partir
disso, o ligante tem a possibilidade de presenciar o didlogo do profissional
atendente com a crianca, bem como a realizacdo do exame fisico.
Posteriormente, caso se sinta a vontade, pode realizar o exame por conta
préopria sob supervisdo. No acompanhamento da consulta, o graduando
depara-se com as demandas mais frequentes do ambulatério:
faringotonsilite recorrente, efusao do ouvido, amigdalite de repeticao,
queixas de hipoacusia, quadros de rinite e sinusite, entre outras. Ademais,
caso o ligante esteja preparado e ciente, esse pode também auxiliar e
realizar procedimentos rotineiros sob monitoramento. CONCLUSAO: A
participacao em ligas académicas auxilia na construcao de uma
graduacao geral, humanista, e ética. Ademais, o ganho de
responsabilidades e tomada de decisdes envolvidas na participacao
contribuem para formacao de perfis de lideranca, autonomia, criatividade
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e comprometimento. Dado o exposto, a LAOFPP oferece uma
oportunidade Unica de acesso a casos da ORL pediatrica, com
procedimentos fundamentais do pronto atendimento, complementando a
formacao da graduacao de medicina ao permitir o desenvolvimento de
habilidades técnicas e comunicativas, o contato precoce com a pratica
profissional, bem como a interacao com a comunidade de um hospital de
referéncia global.
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