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RESUMO

INTRODUÇÃO: O câncer gástrico é o quinto câncer mais comum, sendo a
quarta principal causa de morte na oncologia, apesar da queda de sua
incidência e da melhoria nos tratamentos disponíveis. Para estimar a
sobrevida de pacientes com câncer gástrico, é essencial conhecer os
fatores prognósticos mais relevantes. OBJETIVOS: Investigar os fatores
que impactam a sobrevida de pacientes com adenocarcinoma gástrico
submetidos à gastrectomia. MÉTODOS: Estudo transversal, observacional
e retrospectivo, com amostra de 82 pacientes com adenocarcinoma
gástrico, submetidos a tratamento cirúrgico, no período de janeiro de
2018 a agosto de 2022. Foram analisados fatores epidemiológicos e
prognósticos, como idade, sexo, localização do tumor no estômago,
invasão linfonodal, extensão tumoral, invasão angiolinfática, diferenciação
do tumor, presença de metástaste à distância, margens cirúrgicas
comprometidas e tempo de sobrevida dos pacientes. RESULTADOS: Dos
82 pacientes, 41,5% foi a óbito no período de seguimento, sendo o
período máximo de acompanhamento de 56 meses. A mediana de tempo
até o óbito foi de 22,4 meses, após a realização da gastrectomia. Idade
avançada (HR=2,76; IC95%: 1,23-6,19; p=0,014), localização do tumor
em fundo do gástrico (HR= 2,77; IC95%: 1,17-6,53;p= 0,020) e presença
de metástase à distância (HR= 2,13; IC95%: 1,04-4,36; p=0,039)
apresentaram um impacto negativo significativo na sobrevida, na análise
multivariada. Por outro lado, os pacientes submetidos à quimioterapia
adjuvante (HR= 5,33; IC95%: 2,02-14,1; p=0,001) ou à neo-adjuvante
(HR=3,36; IC95%: 1,40-8,04; p=0,006) obtiveram um impacto positivo.
CONCLUSÃO: O presente estudo demonstrou que a sobrevida de
pacientes com adenocarcinoma gástrico é influenciada negativamente
por idade avançada, localização do tumor em fundo do estômago e
presença de metástase à distância. Em contraste com o impacto positivo
da realização de quimioterapia adjuvante ou neoadjuvante.
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