TRANSTORNOS PSIQUIATRICOS PREVIOS EM PACIENTES VITIMAS DE QUEIMADURAS: ESTUDO
RETROSPECTIVO EM UNIDADE DE REFERENCIA DE TERAPIA INTENSIVA EM QUEIMADOS

XXXVII CONGRESSO CIENTIFICO DOS ACADEMICOS DE MEDICINA, 372 edicdo, de 23/10/2023 a 26/10/2023
ISBN dos Anais: 978-65-5465-062-5

BAUER; Rafael Binotto !, HANSEN; Elisa Klug 2, RANIERI; Raiane Alvarenga 3, MAEDA;
Valéria Yumi Yamaguchi 4, FRANCK; Claudio Luciano 5

RESUMO

INTRODUCAO: Queimaduras sdo traumas de diferentes etiologias
classificados conforme profundidade e extensao, causando
comprometimento metabdlico, psicolégico e emocional, interferindo em
relacbes interpessoais e laborais. A literatura atual sugere maior
propensao de pacientes psiquiatricos - esquizofrénicos, dependentes de
alcool/outras drogas e portadores de transtornos neurolégicos e do humor
- a desfechos graves quando queimados. OBJETIVOS: Descrever o perfil
epidemiolégico de pacientes vitimas de queimadura, internados em
Unidade de Terapia Intensiva especializada em Queimados (UTI-Q) em
Hospital Tercidrio de Curitiba. Identificar a presenca de transtornos
psiquiatricos descritos no DSM-V nessa populacdao e consequéncias no
internamento. METODOLOGIA: Estudo transversal retrospectivo,
realizado mediante anadlise observacional de prontudrios de queimados
internados em UTI-Q no periodo de Marco de 2022 a Marco de 2023, em
Hospital Tercidrio. Foram analisados: sexo, idade, comorbidades
declaradas pelo paciente ou familiar, tempo de internamento em UTI-Q e
enfermaria, motivacao e mecanismo da queimadura, grau da lesao e
superficie corporal queimada. Varidveis analisadas por estatistica
descritiva e testes qui-quadrado para dados categéricos e T de Student
para varidveis continuas. Foram considerados significativos valores de
p<0,05. RESULTADOS: Foram avaliados 185 pacientes dos quais 74
(40%) apresentavam algum tipo de transtorno psiquiatrico. A média de
idade da amostra total foi de 44,5 (IC 95% 41,98 - 47,04), sendo 52
individuos do sexo feminino (28,11%). O motivo mais comum foi
relacionado a acidente (81,48%) com mecanismo envolvendo dalcool
(27,57%), sequido de choque elétrico (19,46%). A média de superficie
corporal queimada foi de 29,78% (IC95% 26,94-32,62). 17 pacientes
(9,19%) tiveram lesao decorrente de suposta tentativa de suicidio. O
tempo médio de internamento na UTI foi de 13,3 dias (IC95% 11,32-
15,21), sendo que 22,16% dos pacientes foram a 6bito. Ao se analisar o
grupo com transtorno psiquiatrico, a média de idade foi de 44,7 (IC95%
39,8 - 48,1) e a porcentagem de pacientes femininos foi 39,19%. Nota-se
que a maior parte das mulheres apresentava algum transtorno antes do
internamento (55,77%) (p-valor <0,05). Transtornos aditivos envolvendo
tabagismo e etilismo foram os mais prevalentes, independente do sexo,
seguidos de transtorno bipolar entre as mulheres e abuso de outras
substancias entre os homens. O mecanismo de queimadura mais
observado foi por élcool (29,87%) seguido de fogo somente (20,78%) e
choque elétrico (20,78%). O tempo médio de internamento na UTI foi de
15 dias (IC95% 11,62-18,37) e 20,27% dos pacientes desse grupo
faleceram. Entre os pacientes com transtorno, 7 (9,73%) deles foram
internados por lesdao decorrente de suposta tentativa de suicidio,
entretanto nao houve diferencga significativa entre os grupos com e sem
transtorno psiquiatrico. CONCLUSAO: Pacientes masculinos, de média
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etdria de 44,5 anos, sdo 0os mais prevalentes. Acidentes com alcool sdo a
causa mais comum de internamento e, dentre os transtornos aditivos,
tabagismo e etilismo foram os mais preponderantes. Em seguida, nas
mulheres, houve predominio de transtorno bipolar, enquanto, nos
homens, prevaleceu o abuso de outras drogas. Como consequéncias dos
distlrbios psiquiatricos no internamento, ndo foi verificada diferenca
estatisticamente significativa, seja no tempo de internamento, seja na
taxa de mortalidade.
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